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MÓDULO: JUEGOS Y ACTIVIDADES FÍSICAS RECREATIVAS PARA LA ANIMACIÓN (JAR)


NIVEL: 1º Curso del C.F.G.S.A.A.F.D. 
CURSO: 09/10

PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA

ÍNDICE

PROFESORES/AS QUE IMPARTEN LA MATERIA O ASIGNATURA

OBJETIVOS GENERALES (ESO Y BACHILLERATO)

CAPACIDADES TERMINALES (CICLOS FORMATIVOS)

BLOQUES TEMÁTICOS

RELACIÓN DE UNIDADES CON BLOQUES TEMÁTICOS Y TEMPORALIZACIÓN

METODOLOGÍA

RECURSOS Y MATERIALES

· LIBROS DE TEXTO

EVALUACIÓN

MEDIDAS DE RECUPERACIÓN

CRITERIOS DE EVALUACIÓN

ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD

TEMAS TRANSVERSALES

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

UNIDADES DIDÁCTICAS

· OBJETIVOS DIDÁCTICOS: MÍNIMOS Y ESPECÍFICOS

· CONTENIDOS: CONCEPTUALES, PROCEDIMENTALES Y ACTITUDINALES

· CRITERIOS DE EVALUACIÓN: CRITERIOS MÍNIMOS...

PROFESORES/AS QUE IMPARTEN LA MATERIA O ASIGNATURA

· Francisco Cárdenas Díaz y Pedro Barbero Moraño responsables del módulo.
CAPACIDADES TERMINALES

	CAPACIDADES TERMINALES

	· Enseñar y dinamizar juegos y actividades físicas recreativas.
· Caracterizar juegos de diferente tipo  como recurso para optimizar aprendizajes  motrices o de otros ámbitos de intervención social, ocio, recreación y turísticos
· Establecer una comunicación verbal, escrita y gestual para transmitir y recibir correctamente información y resolver situaciones conflictivas, tanto en el ámbito de las relaciones en el entorno de trabajo como en las relaciones con los clientes.
· Comprender el marco legal, económico y organizativo que regula y condiciona las actividades profesionales de la recreación deportiva, identificando los derechos  y las obligaciones que se derivan de las relaciones laborales, y adquiriendo la capacidad de seguir los procedimientos establecidos y de actuar con eficacia ante las contingencias que puedan presentarse.  



BLOQUES TEMÁTICOS

	Bloque 1
	Título: Conceptos generales  sobre el Juego

	Bloque 2
	Titulo: Clasificación de los juegos

	Bloque 3
	Titulo: La recreación


RELACIÓN DE UNIDADES CON BLOQUES TEMÁTICOS Y TEMPORALIZACIÓN.

	
	BLOQUE TEMÁTICO
	UNIDAD DIDÁCTICA
	TÍTULO
	TEMPORALI-ZACIÓN

	1ª EVALUACIÓN
	1
	1
	Aspectos básicos en el diseño de un fichero de juegos.
	Semana 1

	
	1
	3
	Concepto, definiciones y teorías sobre el juego.
	Semana 1 y 2

	
	1
	4
	El juego en la sesión de Educación Física (sesiones prácticas)
	Semana 3

	
	1
	2
	Material e instalaciones para el juego.
	Semana 4

	
	1
	5
	Funciones del animador y normas para la dirección y animación de los juegos
	Semana  5 y 6

	
	1
	6
	Aspectos metodológicos del juego (sesiones practicas)
	Semana 3 ,4,5,6

	
	1
	7
	Características del juego (ses. prácticas)
	Semana 7 y 8

	
	1
	8
	Clasificación del juego (ses. Prácticas)
	Semana 8 y 9

	
	1
	9
	Los juegos Modificados (ses. prácticas)
	Semana 9 y 10

	
	2
	1
	El juego en las diferentes edades (sesiones prácticas)
	Semana 10 y 11

	
	2
	2
	Diferencias clave: juego y deporte. El juego como camino hacia el deporte
	Semana 12

	2º EVALUACION
	2
	3
	Iniciación a los juegos malabares (sesiones prácticas)
	Semana 1,2 y 3

	
	2
	4
	Iniciación a la Globoflexia (sesiones prácticas)
	Semana 4 y 5

	
	2
	5
	Iniciación a la Papiroflexia (sesiones prácticas)
	Semana 6

	
	2
	6
	Juegos con material de desecho. (sesiones prácticas)
	Semana 7 y 8

	
	2
	7
	Juegos y actividades recreativas en la naturaleza (sesiones prácticas)
	Semana  9,10,11 y 12 

	3º EVALUACIÓN


	3
	1
	El juego Predeportivo (ses. prácticas)
	Semana 1

	
	3
	2
	Aspectos básicos de la Iniciación deportiva 
	Semana 2

	
	3
	3
	El juego en las personas mayores (sesiones prácticas)
	Semana 3 y 4

	
	3
	4
	Clasificación de los Juegos y Deportes Tradicionales (sesiones prácticas)
	Semana 5 y 6

	
	3
	5
	La recreación: Finalidades, objetivos y clasificación. (sesiones prácticas)
	Semana 7

	
	3


	6
	Programa lúdico-recreativo (diseño de jornadas)
	Semana 8 y 9

	
	TOTAL HORAS:
	160


(*)Esta temporalización inicial queda sujeta a posibles cambios en función de instalaciones y calendario
METODOLOGÍA.

Se utilizará principalmente el método de enseñanza mediante la búsqueda, en el que se anima al estudiante a que reflexione, investigue, observe, comparta conocimientos, y trabaje en equipo.

     Un aspecto importante será el de la puesta en situación, por parte del alumno, de aquellas discapacidades en la que sea posible la simulación de la situación para que, a través de la experiencia, el alumno sea capaz de imaginarse una pequeña parte de las vivencias de las personas con algún tipo de discapacidad.

     Un apartado importante será la búsqueda de información sobre las características de estas personas, y la mejor forma de ayudarles a integrarse. Así como el tipo de actividad física y deportiva que pueden realizarse.

     El papel del profesor será principalmente el de guía, proponiendo al estudiante trabajos que le lleven a conseguir los objetivos descritos en esta programación, preparándole así para una mejor inserción en el mundo laboral.

En el ámbito conceptual, los alumnos/as elaborarán sus propios apuntes, trabajos y material curricular, tras la introducción en la materia por parte del profesor, teniendo como herramientas de trabajo, las explicaciones, esquemas, transparencias, etc.

Cada alumno/a hará unos controles periódicos que junto con exposiciones de trabajos, producto de su investigación manejando la documentación recibida y la bibliografía específica de la materia.

RECURSOS Y MATERIALES

 Instalaciones y espacios formativos.

· Aula de teoría.

· Instalaciones deportivas del centro.

· Instalaciones deportivas municipales.

· Parque periurbano.

· Biblioteca del departamento.

· Biblioteca del centro.

· Biblioteca del S.M.D.

· Aula de informática del centro.

· Biblioteca municipal.
 Materiales didácticos.

· Bibliografía del departamento.

· Bibliografía de la biblioteca del centro.

· Bibliografía de la biblioteca municipal.

· Material deportivo asignado al Departamento de Actividades Físicas y deportivas.

· Material deportivo del Departamento de Educación Física.

· Material fabricado por el propio alumnado.

· Material solicitado al S.M.D.
Libro de texto: Apuntes elaborados por el profesor del módulo (Bibliografía de consulta).

EVALUACIÓN.

La evaluación se realizará teniendo como parámetros:

· El aprendizaje de los alumnos/as.

· El proceso de enseñanza y la práctica docente

· La programación del módulo profesional.

· El desarrollo real del currículo en relación con su adecuación a las necesidades educativas del centro, a las características específicas de los alumnos/as y al entorno socioeconómico, cultural y profesional.

    La evaluación se realizará teniendo en cuenta las capacidades terminales y los criterios de evaluación establecidos, así como los objetivos generales del ciclo formativo.

    La evaluación de los aprendizajes de los alumnos/as, el profesorado tendrá a considerar la madurez académica y profesionalidad de los alumnos/as en relación con los objetivos y capacidades del ciclo formativo y sus posibilidades de inserción en el sector productivo.

     Los alumnos/as participarán en el proceso de evaluación:

· A través de cuestionarios, sobre los aspectos ya descritos.

· Facilitándole información de sus propios resultados.

· Recibiendo un razonamiento de sus calificaciones.

· Asistiendo a las sesiones de evaluación, representados por su delegado/a.
Se establece según la carga teórico/práctica y, dependiendo de sus características, se adjudicará un porcentaje distinto a cada tipo de contenidos:

-  Porcentaje en el Ámbito Conceptual            30%.

-  Porcentaje en el Ámbito Procedimental       50%.

-  Porcentaje en el Ámbito Actitudinal            20%.
     Para poder aprobar la evaluación se tendrá que superar los tres tipos de contenidos.

     La asistencia a las sesiones teórico-prácticas es obligatoria. El alumno/a que acumule más del 12% de faltas de asistencia en el módulo perderá el derecho a evaluación en el trimestre  en que se produzca las faltas. 

     Su evaluación se realizará en la convocatoria ordinaria de Junio; cuando las faltas estén justificadas, contará con un sistema extraordinario de evaluación trimestral, teniendo que superar una prueba especial que se establecerá a tal efecto.

Este módulo será impartido por dos profesores con una carga horaria semanal de 4 horas para Francisco Cárdenas Díaz y 1 hora para Pedro Barbero Moraño, implicando que la nota será porcentual a la hora de la evaluación, es decir (80%  para el primer profesor y 20% para el segundo).
MEDIDAS DE RECUPERACIÓN

· En el ámbito conceptual y procedimental: a través de la repetición de las pruebas de medición y superando los mínimos establecidos. Se orientará  a los alumnos/as sobre las tareas a realizar para poder superar los mínimos establecidos siendo la calificación acorde con estos mínimos exigidos.

· En el ámbito actitudinal: se motivará al alumno/a para que lleve a cabo un cambio hacia una actitud acorde con la normativa para el alumnado (ver guía informativa del alumnado). Una vez observado este cambio, se considerará superada la evaluación.
 CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	CRITERIOS DE EVALUACION

	· Indicar la relación del juego con el deporte, contextualizándolos en el marco de la recreación.

· Describir distintos tipos de juegos, sus clasificaciones y sus características.

· Correlacionar distintos juegos con los objetivos a los que contribuyen y los requerimientos de ejecución.

· Indicar los tipos de juegos más adecuados a diferentes segmentos de población, según sus posibilidades e intereses.

· Diferenciar las posibilidades del juego como recurso metodológico para trabajar determinados contenidos y como contenido propio de las actividades físicas y/o deportivas.

· Identificar la metodología propia del juego, justificando su uso en animación.

· Argumentar la importancia del componente lúdico en el desarrollo psicomotor, cognoscitivo, afectivo y social, y en el equilibrio de la persona.

· Mostrar predisposición positiva hacia la metodología lúdica.

· Crear un modelo de fichas que recoja las características, la aplicabilidad y el desarrollo de los juegos de distintos tipos.

· Caracterizar los diferentes juegos sensoriales y motores siguiendo las pautas de un determinado modelo de ficha.

· Confeccionar un fichero de juegos utilizando diferentes clasificaciones:

· Según el modelo o instalaciones donde se desarrollen.

· Según la edad y características de los participantes.

· Según los objetivos a los que contribuyen, etc...

· En un supuesto en el que se identifiquen adecuadamente las características de los usuarios y del medio e instalaciones:

· Seleccionar y secuenciar los juegos que se van a desarrollar en el programa.

· Estimar los medios necesarios y/o de seleccionar los más adecuados entre los disponibles.

· Justificar la adecuación del programa de juegos a los intereses, las necesidades y las posibilidades de aprendizaje y/o ejecución de los participantes así como al contexto donde se desarrollan.

· Seleccionar los eventos en los que  puedan participar los usuarios.

· Idear un evento o competición adecuado al programa en el que puedan participar los usuarios, y describir su implementación.

· Explicar todo el proceso a seguir en la enseñanza y/o de los juegos programados justificando las decisiones adoptadas para dinamizar las relaciones del grupo y alcanzar los objetivos previstos.

· Determinar los factores que permiten deducir la consecución de los objetivos previstos y el nivel de satisfacción de los participantes.

· Con un grupo de personas que simulen ser usuarios. Poner en práctica diferentes juegos de expresión, populares, predeportivos, deportes tradicionales y deportes alternativos haciendo hincapié en:

· Explicar el desarrollo y las normas del juego.

· Realizar las demostraciones necesarias para la comprensión del juego.

· Interpretar, improvisar y expresarse verbalmente y corporalmente de forma desinhibida para estimular la participación.

· Detectar incidencias en el desarrollo del juego y dar las indicaciones oportunas para su solución.

· Mostrar predisposición positiva hacia los juegos y participar en los mismos de forma desinhibida.


ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD

Como se apunta en el apartado de Metodología, me basaré en el Principio de la Individualización; es decir, adaptar el proceso de enseñanza-aprendizaje a cada discente según sus circunstancias particulares. Para esto se podrá utilizar las estrategias de Refuerzo, Clases de Apoyo, Adaptación Curricular No Significativa y Adaptación Curricular Individual; según precise el alumnado.


Pues bien, para conseguir éste se ha elaborado una Evaluación Inicial de Conocimientos Teóricos y Prácticos y  Tests de Condición Física y Habilidades Deportivas. 

También a los alumnos y alumnas con Necesidades Educativas Especiales, considerados como tales, se le pedirá ayuda al Departamento de Orientación para que me ayuden en aquello que sea preciso para la adaptación del trabajo del módulo profesional. Es preciso decir que según figura en el artículo 14 del Decreto 380/1996 de 29 de julio, por el que se establecen las Enseñanzas correspondientes al título de Formación Profesional de Técnico Superior en Animación de Actividades Físicas y Deportivas; la Consejería de Educación regulará para los alumnos y alumnas con necesidades educativas especiales el marco normativo que permita las posibles adaptaciones curriculares para el logro de las finalidades de este título.
ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES

Las actividades se organizarán a lo largo del curso y consistirán en: 

· Visitas tecnológicas a empresas del entorno.

· Viajes a parques temáticos, exposiciones. Instalaciones deportivas-recreativas, etc.

· Charlas coloquios con técnicos específicos de nuestra familia profesional. etc.

· Jornadas lúdico-recreativas con centros escolares  de Montilla.

TEMAS TRANSVERSALES
A través de cada módulo o asignatura, el profesor tratará de fomentar valores como: la iniciativa profesional, el sentido crítico, la importancia del trabajo en grupo, la capacidad de dialogo, sabiendo exponer y defender ideas y escuchar las ideas de los demás, la  competencia y responsabilidad, tanto individual como colectivamente.

UNIDADES DIDÁCTICAS

· OBJETIVOS DIDÁCTICOS: MÍNIMOS Y ESPECÍFICOS

· CONTENIDOS: CONCEPTUALES, PROCEDIMENTALES Y ACTITUDINALES

· CRITERIOS DE EVALUACIÓN: CRITERIOS MÍNIMOS...

(REPETIR ESTOS CUADROS POR CADA UNIDAD DIDÁCTICA)

NÚMERO:  1º - Bloque 1

TÍTULO: Aspectos básicos en el diseño de un fichero de juegos
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Recopilar, clasificar  un amplio manual de juegos y sintetizar los necesarios.

· Confeccionar los aspectos básicos  (formato, datos, esquemas, etc).

· Diseñar una ficha ordenada, manejable y operativa. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Saber el proceso evolutivo del juego en la edad infantil

· Conocer las características de los juegos sensoriales y motóricos siguiendo las pautas establecidas.

· Describir los apartados una ficha modelo. 



	PROCEDIMENTALES: 

	· Elaborar una ficha modelo para la realización de los juegos.

· Vivenciar los juegos y plasmarlos en la ficha.

· Adaptar las sesiones de juegos según edad y características de los participantes



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)
· Crear un modelo de ficha que recoja las características, la aplicabilidad y el desarrollo de los juegos de distintos tipos.

· Dirección individual de los juegos propuestos para el fichero.




NÚMERO:  2º - Bloque 1

TÍTULO: Material e instalaciones para el juego
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Clasificar los espacios y el material específico.

· Confeccionar el material e instalaciones que faciliten la ejecución de los juegos

· Correcta utilización del espacio y material específico. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Clasificación del material  e instalaciones para los juegos.

· Conocer las características del material de señalización..

· Normas de utilización de espacios y zonas recreativas. 



	PROCEDIMENTALES: 

	· Diseñar material y espacio a utilizar en cada ficha modelo.

· Saber utilizar las instalaciones ante imprevistos.

· Conocer y manejar el material a utilizar en los juegos  programados.



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Elaborar un programa de juegos utilizando diferentes clasificaciones según el medio y/o instalaciones donde se desarrollen.

· Dirección individual de los juegos propuestos para el fichero.




NÚMERO:  3º - Bloque 1

TÍTULO: Concepto, definiciones y teorías sobre el juego.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Conocer la importancia del juego en el proceso evolutivo del niño.

· Conocer las diferentes definiciones del juego según autores

· Resumen de algunas teorías sobre el juego. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Valoración  del concepto de juego.

-      Saber las diferentes definiciones sobre el juego.

· Exponer en clase las teorías explicadas.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Valoración de  trabajos presentados.

· Desarrollo práctico de las teorías más importantes.

· Realizar hojas de observación de los contenidos explicados.



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)
· Argumentar la importancia del componente lúdico en el desarrollo psicomotor, cognoscitivo, afectivo y social del juego.



NÚMERO:  4º - Bloque 1

TÍTULO: El juego en la sesión de Educación Física.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Saber las formas de utilización del juego en la sesión.

· Comprender las fases, objetivos y tipos de juegos en la sesión.

· Correcta utilización del espacio y material específico. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	-      Saber las diferentes formas aplicadas de los juegos en la sesión..

· Realizar esquema sobre el juego en la sesión.

· Saber las fases, objetivos y tipos de juego a aplicar en la sesión.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Desarrollo práctico  de una sesión de juegos..

· Entrega fichero de sesiones practicadas en clase.

· Conocer y manejar el material a utilizar en los juegos  programados.



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Diferenciar las posibilidades del juego como recurso metodológico para trabajar determinados contenidos y como contenido propio en la Educación Física.



NÚMERO:  5º - Bloque1

TÍTULO: Funciones del animador y normas para la dirección y animación de los juegos.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Saber las funciones del animador.

· Conocer el proceso a seguir en la dirección del juego.

· Realizar sesiones prácticas según normas explicadas. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	-     Conocer las funciones del animador.

· Saber el proceso de dirección en una sesión de juegos: Preparación, Presentación, Ejecución y  Calificación.

· Conocer las pautas a seguir  antes, durante y una vez finalizado el juego.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Realizar sesiones prácticas de juegos según funciones del, animador.

· Entrega fichero de sesiones practicadas en clase según los objetivos propuestos.

· Desarrollar el proceso de dirección en los juegos a practicar.



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Indicar los tipos de juegos más adecuados a diferentes segmentos de la población.

· Diferenciar las funciones del animador antes, durante y una vez finalizado la sesión de juegos.




NÚMERO:  6º - Bloque 1

TÍTULO: Aspectos metodológicos del juego.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Saber las situaciones metodológicas que provoca el juego.

· Conocer la utilización del juego como actividad.

· Realizar sesiones prácticas según normas explicadas. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	-     Conocer las situaciones de exclusión y competición que desarrolla el juego..

· Saber los tipos de  juego según los objetivos educativos.

· Explicar las ventajas e inconvenientes del juego como medio educativo.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Realizar sesiones prácticas de juegos según situaciones educativas planteadas.

· Entrega fichero de juegos practicados en clase según los objetivos propuestos.

· Desarrollar las sesiones de juegos introduciendo variantes educativas.



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)
· Identificar la metodología propia del juego, justificando su uso en animación.

· Dirección individual de los juegos propuestos para el fichero.




NÚMERO:  7º -  Bloque1

TÍTULO: Características del juego.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Saber las manifestaciones del juego  como  en las antiguas civilizaciones.

· Comprender los aspectos derivados del juego (el triunfo, la derrota y la trampa).

· Realizar sesiones prácticas según normas explicadas. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Conocer la evolución entre juego y cultura.

· Saber las manifestaciones del juego  como  rito: lo sacro.

· Explicar las diferencias entre el triunfo, la derrota y la trampa.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Vivenciar mediante sesiones prácticas del triunfo, la derrota y la trampa.

· Entrega fichero de juegos practicados en clase según los objetivos propuestos.

· Análisis práctico en la sesión de juegos introduciendo las características planteadas.



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Crear un modelo de ficha que recoja las características y el desarrollo de los juegos de distintos tipos.

· Dirección individual de los juegos propuestos para el fichero.




NÚMERO:  8º - Bloque 1

TÍTULO: Clasificación de los juegos.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Saber la clasificación de los juegos según su  función.

· Comprender los aspectos de clasificación según  autores.

· Realizar sesiones prácticas según normas explicadas. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Conocer los juegos en función del tipo de movimiento.

· Interpretar los juegos en función del afecto a lograr.

· Explicar las diferencias de la clasificación de los juegos según Piaget, Caillois y Chateau.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Vivenciar mediante sesiones prácticas los diferentes tipos de juegos.

· Entrega fichero de juegos practicadas en clase según el efecto a lograr.

· Análisis práctico en la sesión de juegos según clasificación  planteadas.



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Confeccionar un fichero de juegos utilizando diferentes clasificaciones:

.  Según el tipo de juego (sensorial, motórico, etc)

.  Según el medio o instalaciones donde se desarrollen.

.  Según la edad y características de los participantes.

.  Según los objetivos a los que contribuyen.




NÚMERO:  9º - Bloque 1

TÍTULO: Los juegos modificados.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Saber los elementos que se estructura los juegos modificados.

· Realizar sesiones prácticas según normas explicadas. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Conocer los elementos que configura los elementos de los juegos modificados.

· Interpretar los juegos en función al espacio, tiempo, participante y material..

· Exponer las diferencias de los elementos del juego modificado.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Vivenciar mediante sesiones prácticas las variantes del juego modificado.

· Entrega fichero de juegos practicados en clase de juegos modificados.

· Análisis práctico en las sesiones de juegos modificados



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Seleccionar y secuenciar los criterios para el desarrollo de los juegos modificados.

· Dirección individual de los juegos propuestos para el fichero.




NÚMERO:  1º - Bloque 2

TÍTULO: El juego en las diferentes edades.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Estructurar la evolución del juego en el niño.

· Saber los objetivos del juego según la edad..

· Realizar sesiones prácticas de juegos según la edad. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Conocer los estadios del juego desde el nacimiento a la adolescencia.

· Interpretar los juegos en función al estadio  que pertenece...

· Relacionar la etapa cronológica con las características de la etapa..



	PROCEDIMENTALES: 

	· Vivenciar mediante sesiones prácticas el juego en las diferentes edades.

· Entrega fichero de juegos practicados en clase de la evolución del juego según la edad.

· Análisis práctico en las sesiones del juego funcional al juego de ejercitación.



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Indicar la relación del juego con el proceso evolutivo del niño desde el nacimiento hasta la adolescencia.

· Dirección individual de los juegos propuestos para el fichero.




NÚMERO:  2º - Bloque 2

TÍTULO: Diferencias entre juego y deporte. El juego como camino hacia el deporte.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Estructurar las características del juego, predeporte y deporte.

· Saber los planteamientos del juego dirigido hacia el deporte.

· Realizar sesiones prácticas de juegos según normas planteadas. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Conocer las diferencias entre juego simple, predeporte y deporte.

· Resumen comparativo entre el juego y el deporte.

· Relacionar los aspectos teóricos genérico y específicos del juego  hacia el deporte.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Vivenciar mediante sesiones prácticas desde juego simple al deporte.

· Entrega fichero de juegos practicados en clase.

· Análisis práctico en las sesiones del juego simple, predeporte y deporte.



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Indicar la relación del juego con el deporte contextualizándolos en el marco de la recreación.

· Dirección individual de los juegos propuestos para el fichero.




NÚMERO:  3º - Bloque 2

TÍTULO: Los juegos malabares. 
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Estructurar las características de manipulación.

· Saber los planteamientos y metodología a seguir.

· Realizar sesiones prácticas de juegos Malabares,  según normas planteadas. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Conocer las diferencias formas básicas de manipulación..

· Estructurar una secuenciación de la enseñanza de malabares.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Vivenciar mediante sesiones prácticas de los juegos malabares.

· Entrega fichero de juegos practicados en clase.



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Dominar la técnica básica de los juegos malabares.

· Dirección individual de los juegos propuestos para el fichero.




NÚMERO:  4º - Bloque 2

TÍTULO: Iniciación a la Globoflexia. 
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Estructurar las características de manipulación.

· Saber los planteamientos y metodología a seguir.

· Realizar sesiones prácticas figuras de Globoflexia,  según normas planteadas. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Conocer las diferencias formas básicas de manipulación..

· Estructurar una secuenciación de la enseñanza de la Globoflexia.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Vivenciar mediante sesiones prácticas  la técnica de la Globoflexia.

· Entrega fichero de juegos practicados en clase.



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Dominar la técnica básica de la Globoflexia.

· Dirección individual de las figuras propuestos para el fichero.




NÚMERO:  5º - Bloque 2

TÍTULO: Iniciación a la Papiroflexia. 
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Estructurar las características de manipulación.

· Saber los planteamientos y metodología a seguir.

· Realizar sesiones prácticas de la Papiroflexia,  según normas planteadas. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Conocer las diferencias formas básicas de manipulación..

· Estructurar una secuenciación de la enseñanza de la Papiroflexia.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Vivenciar mediante sesiones prácticas de la Papiroflexia.

· Entrega fichero de juegos practicados en clase.



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Dominar la técnica básica de la papiroflexia.

· Dirección individual de las figuras propuestos para el fichero.




NÚMERO:  6º - Bloque 2

TÍTULO: Juegos con material de desecho.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Definir y clasificar  los productos de desecho.

· Diferenciar  entre material convencional y alternativo.

· Realizar sesiones prácticas de juegos realizados con material alternativo. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Conocer y diferenciar los productos naturales y artificiales.

· Resumen comparativo entre material convencional y alternativo

· .Definir el material de desecho para su posterior transformación en material alternativo.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Clasificar el material de desecho recogido.

· Transformar el material de desecho en material alternativos para juegos.

· Utilizar el material alternativo fabricado en los juegos  practicados en clase.

· Sesiones prácticas de juegos con material alternativo.



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Identificar los aspectos positivos de los juegos fabricados con material de desecho. 

· Indicar el material alternativo fabricado.

· Dirección individual de los juegos propuestos para el fichero.




NÚMERO:  7º - Bloque 2

TÍTULO: Juegos y actividades recreativas en la naturaleza.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Definir y clasificar  los juegos en el medio natural..

· Valorar el aspecto educativo-ambiental de los juegos en la naturaleza.

· Realizar sesiones prácticas de juegos realizados en el medio natural. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Conocer la clasificación de los juegos en el medio natural.

· Características comunes de los juegos en la naturaleza.

· Definir el material  para los juegos en la naturaleza.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Clasificar el material necesario para los juegos en la naturaleza.

· Desarrollar juegos basados en la orientación, senderismo y escalada

· Sesiones prácticas de juegos  en el medio natural.



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo y acampada.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Identificar los aspectos positivos de los juegos en el medio natural. 

· Indicar el material necesario para los juegos de orientación y aventura.

· Dirección individual de los juegos propuestos para el fichero.




NÚMERO:  1º - Bloque 3

TÍTULO: El juego predeportivo.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Definir y clasificar  el juego predeportivo.

· Saber la aplicación deportiva del juego predeportivo.

Realizar sesiones prácticas de juegos predeportivos. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Saber los aspectos básicos del juego predeportivo.

· Conocer y diferenciar los juegos predeportivos genéricos y específicos.

· Definir la aplicación deportiva en los juegos predeportivos.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Aplicar situaciones diferentes en función del juego predeportivo genérico y específico.

· Practicar los juegos predeportivos de deportes de equipo e individuales.

· Vivenciar en sesiones practicas los juegos predeportivos 



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)
· Indicar la relación del juego con el predeporte contextualizándolos en el marco de la recreación.

· Dirección individual de los juegos propuestos para el fichero.




NÚMERO:  2º - Bloque 3

TÍTULO: Aspectos básicos de la Iniciación deportiva.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Saber las finalidades de la iniciación deportiva.

· Comprender el proceso a seguir en la iniciación deportiva.

· Realizar sesiones prácticas de juegos en los deportes reducidos. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Saber los objetivos generales de la iniciación deportiva.

· Conocer y diferenciar los juegos dirigidos a la iniciación deportiva.

· Confeccionar los aspectos básicos del juego en la iniciación deportiva.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Aplicar situaciones diferentes en función del juego en el deporte reducido.

· Practicar los juegos  en deportes  reducidos de equipo e individuales.

· Vivenciar en sesiones practicas  los juegos planteados. 



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Indicar la relación del juego con la iniciación deportiva contextualizándolos en el marco de la recreación.

· Dirección individual de los juegos propuestos para el fichero.




NÚMERO:  3º - Bloque 3

TÍTULO: El juego en las personas mayores.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Saber las referencias pedagógicas para elegir los juegos para mayores.

· Comprender el ámbito de la actividad física para las personas mayores.

· Realizar sesiones prácticas de juegos para las personas mayores. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Saber los beneficios que aporta la actividad física en estas edades.

· Conocer y diferenciar los juegos dirigidos las personas mayores.

· Confeccionar los aspectos básicos para el diseño de los juegos para personas mayores.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Aplicar situaciones diferentes en el juego para las personas mayores.

· Practicar los juegos diseñados en clase en función a las referencias pedagógicas elaboradas.

· Vivenciar en sesiones practicas  los beneficios que aportan los  juegos planteados. 



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el  módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Dirigir  y dinamizar juegos y deportes populares para personas mayores aplicando adecuadamente la metodología  de animación.




NÚMERO:  4º - Bloque 3

TÍTULO: Los juegos y deportes tradicionales.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Saber la evolución de los juegos y deportes populares.

· Comprender el ámbito cultural-recreativo de los juegos y deportes tradicionales

· Realizar sesiones prácticas de juegos y deportes tradicionales. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Saber el origen y clasificación de los juegos  populares-tradicional en España.

· Conocer y diferenciar la riqueza motriz y socio-cultural  de los juegos populares.

· Ubicar los juegos populares-tradicionales según su espacio territorial.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Aplicar situaciones diferentes según de juegos populares elegidos.

· Preparar el material necesario para la práctica de los juegos pupilares planteados

· Vivenciar en sesiones practicas  de los juegos populares de tu zona geográfica. 



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el  módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Explicar el desarrollo y las normas de juegos y deportes tradicionales. 

· Dirección individual de los juegos propuestos para el fichero.

· Confeccionar esquema de juegos y deportes tradicionales practicados en el territorio nacional.




NÚMERO:  5º - Bloque 3

TÍTULO: La recreación.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Saber las finalidades y objetivos de la recreación

· Interpretar el esquema de la recreación.

· Realizar sesiones prácticas de juegos y actividades recreativas. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Saber los tipos de recreación.

· Interpretar esquema de recreación.

· Conocer los objetivos del deporte recreativo.

· Ubicar las actividades recreativas en función del material necesario.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Aplicar ejemplos prácticos de actividades recreativas espontáneas y dirigidas.

· Plantear variantes prácticas según  el material, espacio o reglas de juego.

· Vivenciar en sesiones practicas  de las actividades recreativas planteadas. 



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el  módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Conocer los objetivos de la recreación y sus finalidades.

· Describir esquema sobre el desarrollo de la recreación.


NÚMERO:  6º - Bloque 3

TÍTULO: Programas lúdico-recreativos.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	(Los objetivos mínimos en negrita)

· Conocer las fuentes de documentación.

· Saber los aspectos a tener en cuenta en los programas lúdico-recreativos.

· Realizar sesiones prácticas de juegos y actividades recreativas. 




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES: 

	· Saber las pautas a seguir en los programas lúdico-recreativos.

· Conocer los apartados en cada concurso, festival o circuito  recreativo.

· Indagar sobre los programas lúdico-recreativos para la población adulta.



	PROCEDIMENTALES: 

	· Aplicar situaciones diferentes según programas lúdico-recreativos planteados.

· Preparar el material necesario para la práctica  de las actividades  programadas.

· Vivenciar en sesiones practicas  los programas lúdico-recreativos. 



	ACTITUDINALES: 

	· Obligatoriedad en la ropa deportiva en las sesiones prácticas.

· Correcta utilización del material de trabajo e instalaciones.

· Asistencia, participación e interés por el  módulo.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	(Los criterios mínimos en negrita)

· Seleccionar eventos recreativos en los que puedan participar usuarios.

· Justificar la adecuación del programa de actividades lúdicas recreativas a los intereses, las necesidades y posibilidades de ejecución de los participantes, así como en el contexto que se desarrollan.




