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CAPACIDADES TERMINALES

	Analizar y seleccionar los ejercicios de acondicionamiento físico básico, las habilidades básicas y específicas, y los juegos generales y predeportivos aplicables a las actividades físico-deportivas con instrumentos.

	Elaborar programas de enseñanza/animación de actividades físico-deportivas con instrumentos para grupos de personas de unas características dadas.

	Analizar la organización, el control y la realización de actividades físico-deportivas con instrumentos.

	Analizar las reglas básicas y las características de las instalaciones y el material de las actividades físico-deportivas con instrumentos.


OBJETIVOS GENERALES:

	Nº
	OBJETIVOS

	1.

2.

3.

4.

	Analizar y seleccionar los ejercicios de acondicionamiento físicos básico, las habilidades básicas y específicas, y los juegos generales y predeportivos aplicables a las actividades físico-deportivas con instrumentos.

Elaborar programas de enseñanza/animación de actividades físico-deportivas con instrumentos para grupos de personas de unas características dadas.

Analizar la organización, el control y la realización de actividades físico-deportivas con instrumentos.

Analizar las reglas básicas y las características de las instalaciones y el material de las actividades físico-deportivas con instrumentos.




BLOQUES TEMÁTICOS:

	Bloque 1
	Título

	1
	BADMINTON

	2
	TENIS

	3
	OTRAS ACTIVIDADES FISICO- DEPORTIVAS CON IMPLEMENTOS.


UNIDADES DIDÁCTICAS:

BLOQUE 1: BADMINTON

UNIDADES DIDÁCTICAS

1. Historia del bádminton.

2. Reglamento Oficial del Bádminton.

3. Instalaciones y Equipamiento:

3.1 Cancha de Juego, Postes y Red

3.2 Raqueta y Volante

3.3 Atuendo

3.4 Arreglo del Cordaje.

4. Aspectos Técnicos-Tácticos Básicos:

4.1 Presas de Raqueta

4.2 Posiciones o Disposiciones en Bádminton

4.3 Desplazamientos

4.4 Servicio

4.5 Golpes

5. Estrategia y Aspectos Tácticos-Técnicos:

5.1 Ataque y Defensa. Consideraciones Generales.

5.2 En el Servicio

5.3 En Individuales

5.4 En Dobles

5.5 En Dobles Mixtos

6. Acondicionamiento físico. Lesiones básicas en el Bádminton.

7. Adaptación a las Personas con Discapacidades.

BLOQUE 2: TENIS

UNIDADES DIDÁCTICAS

1. Historia del tenis.

2. Reglamento del tenis.

3. La técnica del tenis


3.1. Introducción

3.2. Fundamentos técnicos: juegos de pies, empuñaduras, mecánica de los golpes, efectos.

3.3. Los golpes del tenis

3.4. Metodología

3.5. Correcciones.

4. La táctica del tenis.


4.1. Concepto de táctica


4.2. La acción táctica de juego


4.3. Táctica en los distintos niveles de juego


4.4. Principios tácticos generales


4.5. Táctica de individuales y dobles


4.6. La táctica en un partido


4.7. Otros aspectos de la táctica.

5. Equipamiento, instalaciones y reglamentación


5.1. Equipamiento


5.2. Instalaciones.


5.3. Otros aparatos.

6. Adaptación a personas con discapacidades.
BLOQUE 3. OTROS DEPORTES CON IMPLEMENTOS

RELACIÓN DE UNIDADES CON BLOQUES TEMÁTICOS Y TEMPORALIZACIÓN:

	
	BLOQUE TEMÁTICO


	UNIDAD DIDÁCTICA
	TÍTULO
	TEMPORALI-ZACIÓN

	
	1
	I


	Historia del bádminton.
	1ª semana

	
	1
	II
	Reglamento Oficial del Bádminton.


	1ª semana

	
	1
	III


	Instalaciones y Equipamiento


	14ª semana

	
	1
	IV


	Aspectos Técnicos-Tácticos Básicos
	13 primeras semanas

	
	1
	V
	Estrategia y Aspectos Tácticos-Técnicos
	14ª-15ª semana

	
	1
	VI
	Acondicionamiento físico. Lesiones básicas en el Bádminton.
	16ª semana

	
	1
	VII
	Adaptación a las Personas con Discapacidades
	17ª semana

	
	1
	VIII
	Metodología de la enseñanza
	13 primeras semanas

	
	2
	I
	Historia del tenis
	1ª semana

	
	2
	II
	Reglamento del tenis
	1ª semana

	
	2
	III
	La técnica del tenis
	13 primeras semanas



	
	2
	IV
	La táctica del tenis
	14ª-15ª-16ª-17ª semana

	
	2
	V
	Equipamiento, instalaciones y reglamentación
	1ª semana

	
	2
	VI
	Adaptación a personas con discapacidades
	18ª semana

	
	2
	VII
	Acondicionamiento físico. Cinesiología
	 18ª–19ª semana

	
	2
	VIII
	Minitenis
	8 primeras semanas

	
	2
	IX
	Metodología de la enseñanza
	13 primeras semanas

	
	3
	I
	Otros deportes con implementos
	1ª-2ª semana, 23ª semana, 17ª-18ª-19ª-20ª semana

	
	TOTAL HORAS:
	152 h.


METODOLOGÍA:

El proceso didáctico estará adoptado al curso al cual va dirigido dicha Programación de Aula; para un mejor Proceso de Enseñanza-Aprendizaje. Los principios psicopedagógicos y didácticos que están presentes en la elaboración de esta programación, subyacen del propio Diseño Curricular Base adoptado por la Administración.

Así pues, cuento con:

1. Partir del nivel de desarrollo de los alumnos y alumnas; en concreto, este principio se traduce en las dos consideraciones siguientes:

a. Nivel de competencia de los alumnos y alumnas. Nivel de desarrollo

b. Los conocimientos que han construido anteriormente. Aprendizajes Previos, para esto he revisado las Programaciones de Cursos anteriores y he realizado una evaluación inicial del alumnado

2. Asegurar la construcción de aprendizajes significativos y no aprendizajes repetitivos; cumpliendo los siguientes requisitos básicos:

a. El contenido debe ser potencialmente significativo

b. El alumno y alumna tenga una actitud favorable, hay que motivarlos de no estarlos

3. Que los alumnos y alumnas realicen aprendizajes significativos por sí solos; es decir, que sean capaces aprender a aprender

4. Modificar los esquemas de conocimiento; principio conocido bajo la teoría de la Disonancia Cognitiva

5. Intensa actividad por parte del alumno y alumna; basándose en la implicación del alumno y alumna en el proceso de enseñanza-aprendizaje. El alumno y alumna es protagonista de sus aprendizajes

6. Principio de la Individualización; es decir, adaptar el proceso de enseñanza-aprendizaje a cada discente. Así como, atención a la diversidad

7. La educación ha de ser entendida como un proceso de comunicación, siendo capaz de crear ambientes que favorezcan la interacción de profesor y alumnos y alumnas tanto dentro como fuera del aula

8. La variedad en la utilización de los medios didácticos ha de estar presente para favorecer, enriquecer y motivar en el desarrollo del aprendizaje; convirtiéndose así en un espacio idóneo para realizar un análisis y valoración crítica de los mismos medios mediante su gestión y uso por parte del alumnado

9. El proceso de aprendizaje-enseñanza, a través de la metodología, ha de ser dinámico, flexible, reflexivo,... adaptándose a cada momento y circunstancia

Referido a los medios que utilizaré respecto a la Metodología comentaré que usaré una Metodología Mixta; es decir, adaptaré la Intervención Didáctica según circunstancias y planteamiento de actividades de enseñanza-aprendizaje. En este sentido, dispondré en mis sesiones de  Métodos tanto Deductivo como Inductivo; Técnica de Enseñanza: Reproducción de Modelos o Instrucción Directa y Enseñanza Mediante la Búsqueda;  Estilo de Enseñanza: Estilos Tradicionales, Estilos Individualizadores, Estilos que Fomenten la Participación; Estilos Socializadores y Estilos de Implicación Cognitiva y, por último, Estrategia en la Práctica: Estrategia Analítica, Estrategia Global y Estrategia Mixta. Así pues, no hay ningún camino mejor que el otro; el mejor será aquel que mejor convenga según cada momento.

Advirtiendo de la importancia de la participación del alumno y alumna en clase, dado que éstos y éstas impartirán alguna actividad de enseñanza-aprendizaje: calentamiento, ejercicios, juegos, exposición de trabajos, debates, etc. preparada en casa o improvisada en la sesión. 

RECURSOS Y MATERIALES:

LIBRO DE TEXTO:

No existe; se trabajará con los apuntes elaborados por el profesor.

OTROS RECURSOS Y MATERIALES:



A) ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA- APRENDIZAJE:

Entre las Actividades de Enseñanza-Aprendizaje que se realizarán durante todo el curso académico estarán centradas en:

· Los Ejercicios Prácticos y/o Tareas Motrices propuestos por el Profesor en las sesiones Prácticas y Teóricas-Prácticas

· Los Ejercicios Prácticos y/o Tareas Motrices propuestos por el Alumnado en las sesiones Prácticas y Teóricas-Prácticas

· Los Ejercicios Prácticos y/o Tareas Motrices propuestos por el Profesor/a Auxiliar, Alumno y Alumna, Monitor/a, Guía, etc. en las Actividades Complementarias y Extraescolares

· Los Ejercicios Prácticos y/o Tareas Motrices propuestos por el Profesor/a y Alumno/a de otro módulo en las sesiones Prácticas y Teóricas-Prácticas y/o Actividades Complementarias y Extraescolares; cuando colaboremos en la misma sesión

· Los Ejercicios Teóricos y/o Prácticos propuestos por el Profesor en las sesiones Teóricas y Teóricas-Prácticas

· Los Ejercicios Teóricos y/o Prácticos propuestos por el Alumnado en las sesiones Teóricas y Teóricas-Prácticas

· Los Ejercicios Teóricos y/o Prácticos propuestos por el Profesor/a Auxiliar, Alumno y Alumna, Monitor/a, Guía, etc. en las Actividades Complementarias y Extraescolares 

· Los Ejercicios Teóricos y/o Prácticos propuestos por el Profesor/a y Alumno/a de otra Área Curricular en las sesiones Teóricas y Teóricas-Prácticas y/o Actividades Complementarias y Extraescolares; cuando colaboremos en la misma sesión

· Los Trabajos de Investigación que les sean propuestos de carácter Obligatorio y de carácter Voluntario, colectivos e individuales, por el Profesor en cualquier tipo de sesión; y éstos pueden ser expuestos en clase por el alumnado

· Exposición de Vídeos Didácticos, Diapositivas y Transparencias

· Explicaciones de carácter Teóricas en cualquier sesión, e incluso en las Actividades Complementarias y Extraescolares, por el Profesor, Alumnado o Profesor Auxiliar, Monitor, Guía, Colaboración de Profesores/as, etc.

Como se puede observar entre las tareas de enseñanza-aprendizaje figuran tareas de tipo Teórico, Práctico y Teórico-Práctico; dado que la Animación de Actividades Físicas y Deportivas a pesar de haber tenido y tener un gran componente de contenidos Procedimentales, éstos están bajo una fundamentación Conceptual importante, como cualquier otra Formación Profesional. Igualmente, se leerá que los contenidos podrán ser impartidos por el Profesor del Ciclo Formativo así como por el Alumnado dado que apuesto por el Principio Psicopedagógico de “Intensa Actividad por parte del Alumnado”; es decir, el alumno y alumna ha de ser participe de su proceso de enseñanza-aprendizaje. De igual modo existirán contenidos que sean impartidos por Profesores/as Auxiliares, Monitores/as, Guías,... propios de las Actividades Complementarias y Extraescolares, que desde el Departamento, en conjunto se organicen. No debemos de extrañarnos cuando también propongo que puede haber tareas de enseñanza-aprendizaje impartidos por Profesores/as y Alumnos/as de otros módulos o, incluso, Ciclos Formativos (p.ej. Técnico en Conducción de Actividades Físico Deportivas en el Medio Natural), dado que existen módulos o contenidos con similitud de objetivos, existiendo la posibilidad de colaborar ambos para conseguir que nuestros alumnos y alumnas consigan dichas capacidades.




B) MATERIALES CURRICULARES Y/O DIDÁCTICOS:

Se precisarán y utilizarán los siguientes, según la Unidad Didáctica en cuestión:

· Materiales  Deportivos existentes en el centro e Instalaciones Deportivas del Servicio Municipal de Deportes de Montilla

· Material Bibliográfico del Departamento de Educación Física y Familia Profesional

· Material Audiovisual del Departamento de Educación Física y Familia Profesional

· Apuntes del módulo, aportado por el profesor

· Apuntes y/o Trabajos, elaborados por el alumnado

· Material Bibliográfico del profesor

· Material Audiovisual del profesor

· Material Bibliográfico de otras Bibliotecas

· Material Informático del Aula de Informática del Centro y del profesor

· Material Bibliográfico y/o Audiovisual del Alumnado

· Material Bibliográfico y/o Audiovisual del Servicio Municipal de Deportes de Montilla 

· Material Bibliográfico y/o Audiovisual del Profesor Auxiliar, Monitor, Guía,... de las Actividades Complementarias y Extraescolares



C) INSTALACIONES PARA LA DOCENCIA:

Entre las instalaciones precisas para llevar a cabo  la docencia de este módulo profesional, de este ciclo formativo:

· Pista Polideportiva al Aire Libre del centro

· Gimnasio del centro

· Patios de Recreo del centro

· Aula para la docencia teórica del centro o Servicio Municipal de Deportes de Montilla

· Aula de Informática del centro

· Aula de Vídeo del centro o Servicio Municipal de Deportes de Montilla

· Dependencias del centro: pasillos, aulas, etc.

· Instalaciones Deportivas del Servicio Municipal de Deportes de Montilla
· Dependencias donde se desarrollen las Actividades Complementarias y Extraescolares: parque, senderos, zona de acampada, museo, calles, instalaciones deportivas, etc.
EVALUACIÓN:

Siguiendo las directrices marcadas por el Decreto 380/1996 de 29 de julio, por el que se establecen las Enseñanzas correspondientes al título de Formación Profesional de Técnico Superior en Animación de Actividades Físicas y Deportivas,  en su artículo 18 dedicado a la Evaluación entre sus diferentes apartados podemos leer que el profesorado evaluará tanto los aprendizajes de los discentes como el proceso de enseñanza y su propia práctica docente. Por tanto, expondré medios para evaluar el binomio Alumno/a y Profesor y Proceso de Aprendizaje y Proceso de Enseñanza. La evaluación ha de entenderse como una actividad básicamente valorativa, reflexiva, investigadora,... y, por ello, facilitadora de cambio educativo y desarrollo profesional docente.

De igual modo, en el mismo artículo, hay que detenerse para evaluar las Programaciones de los módulos y el desarrollo real del currículo. Así pues, se expondrán medios para evaluar los mismos.


Los aspectos generales sobre la Evaluación que desde la Administración se ha impulsado es por una Evaluación de carácter procesual y continuo, que permita estar presente, de forma sistemática, en el desarrollo de todo tipo de actividades de enseñanza-aprendizajes y no sólo en momentos puntales y aislados. Constituyendo el elemento clave para orientar las decisiones curriculares, definir los problemas educativos, acometer actuaciones concretas, etc. Esto indica que la Evaluación entra a formar parte del hecho educativo.


En este sentido, se atenderá por una Evaluación Continua constando ésta de una Evaluación Inicial, Evaluación Formativa y Evaluación Sumativa. La primera para conocer el punto de partida del alumnado, tanto en sus vertientes conceptuales, procedimentales y actitudinales. La Evaluación formativa, atiende a un seguimiento del hecho educativo constituyendo el verdadero punto de partida de las actividades de enseñanza-aprendizaje, adaptándonos al ritmo de aprendizaje del discente, modificando nuestro proceso de enseñanza. En cuanto a la tercera se trata de la Evaluación Final para comprobar si hemos alcanzado los objetivos previamente marcados; ésta nos servirá en ocasiones de Evaluación Inicial y/o de Formativa. De los datos obtenidos se considerará un aspecto básico y es la intimidad de los participantes en el hecho evaluador.


La evaluación atenderá a aspectos Cualitativos y Cuantitativos. Esto implica, medios e instrumentos que implique aspectos Cualitativos y Cuantitativos del proceso de enseñanza-aprendizaje.


Los alumnos y alumnas que precisen de una Adaptación Curricular No Significativa o Adaptación Curricular Individual, su evaluación será acorde a dichas adaptaciones.

No obstante, como se advierte en el apartado del artículo 14 de la normativa anteriormente comentada, la evaluación se realizará por módulos profesionales, esto implica que si un módulo existe varias áreas (impartidos por diferentes profesores) habrá de superar cada una de las áreas de forma independiente para poder considerar superado el módulo profesional.

Entre los Tipos de Evaluación se encuentran dos: Objetiva y Subjetiva. Relacionados con los anteriores nos encontramos con las Técnicas de Medición: Cuantitativas y Cualitativas. Ambas opciones serán utilizadas en el proceso evaluador dentro del proceso de enseñanza-aprendizaje.


Para la Evaluación Objetiva que corresponde con la Técnica de Medición Cuantitativa; se caracterizan por utilizar pruebas previamente elaboradas, donde el juicio del profesor no altera los resultados. Los Medios e Instrumentos encuadrados en éstos se denominan Procedimientos de Experimentación o Rendimiento:

· Exámenes tipo Test. Puntuación entre 0 y 10 puntos

· Parte de Falta de Asistencia; se considerará no superada la actitud cuando existen más del 12% Faltas Injustificadas por Trimestre.

· Pruebas de Ejecución. Según baremo.

En cambio, para la Evaluación Subjetiva corresponde con la Técnica de Medición Cualitativa. Se caracteriza por que el juicio del profesor influye en el resultado de la evaluación. Éstos se denominan Procedimientos de Observación:

· Observación Directa: Registro Anecdótico

· Observación Indirecta: Lista de Control

· Exámenes. Puntuación entre 0 y 10 puntos. Puede ser que de los trabajos obligatorios y voluntarios entren para el examen teórico, previo aviso del profesor.

· Entrevista Personal.

· Trabajos Teóricos y/o Teóricos-Prácticos. Los obligatorios y voluntarios puntúan hasta 10 puntos. Pero aquellos de menor entidad –p.ej. trabajos de clase- (comunicado por el profesor) se puntúan entre 0.1 y 0.25 puntos o una puntuación entre 0.25 y 1.00 puntos.

SISTEMA DE CALIFICACIÓN Y EVALUACIÓN
Evaluación Conceptual: 30% (3 puntos).

· Controles teóricos. Se realizarán controles durante el trimestre, a los cuáles se les hará la media.

Evaluación Procedimental: 50% (5 puntos).

· Realización y exposición de trabajos monográficos.

· Dirección individual de las sesiones prácticas. Se evaluará la capacidad de exposición y dirección del grupo. (obligatorio para superar el módulo).

· Control práctico de los contenidos.

Nota: Todas estas pruebas evaluativas o instrumentos de evaluación valen lo mismo y se hará la media entre todas.

Evaluación Actitudinal: 20 % (2 puntos).

-    Se da por supuesta una actitud positiva para la consecución de los objetivos propuestos. Por esta razón, el alumno parte con una nota inicial de   “1 punto”   en este apartado, puntuación que mantendrá si a lo largo de cada trimestre no obtiene ninguna penalización. No obstante, la evaluación de este apartado puede influir negativamente en la puntuación final del alumno, restando puntos en base a los siguientes criterios: 

             -    Asistencia. Retraso.

· Material deportivo y didáctico.

· Participación, interés y esfuerzo.

· Respeto a compañeros y profesor.

· Correcta utilización de material e instalaciones.

  El no cumplimiento de alguno de estos criterios supone una penalización de 0,2 puntos / vez, excepto el retraso que supondrá 0,1 puntos/vez.
NOTAS IMPORTANTES

· El alumno que tenga más del 12% de faltas de asistencia de las horas del trimestre tanto prácticas como teóricas perderá la evaluación continúa del módulo.
· La nota final de cada trimestre saldrá de la suma de las medias de todos los apartados (conceptual, procedimental y actitudinal). En caso de no superar algún trimestre irá a convocatoria ordinaria con todos los contenidos pendientes del módulo (en sus apartados conceptual y procedimental).Con los porcentajes anteriormente citados (30-50-10). 
· La nota final del módulo saldrá de la nota media de los tres trimestres (en caso de no suspender ninguno), con los porcentajes anteriormente citados (30-50-10). 
· El alumno no presentado a un control conceptual o procedimental, ya sea por causa justificada o injustificada, se le valorará como 0, y se le hará la media con el resto de controles.

· En todo caso, para superar la asignatura hay que obtener como mínimo un 50% de la máxima puntuación en cada uno de los trimestres. En la convocatoria extraordinaria sólo se podrá obtener una nota máxima de 5.


· El alumno tendrá un máximo de 4 convocatorias para superar el módulo.

CRITERIOS DE EVALUACIÓN:

Como se emana de la normativa, los criterios de evaluación deben funcionar pues, como reguladores de las estrategias de enseñanza puestas en juego, según las necesidades o desajustes detectados, y como indicadores de la evolución de los sucesivos niveles de aprendizajes de los alumnos y alumnas. 
	Capacidades Terminales:
	Criterios de Evaluación:

	1
	Analizar la complejidad y dificultad de ejecución de las tareas motrices más habituales del bádminton y tenis y otros deportes con implementos.

	
	Analizar las técnicas de ejecución más eficaces para la resolución de las diferentes tareas motrices del bádminton y tenis y otros deportes con implementos.

	
	Describir las fases de ejecución de cada uno de los diferentes movimientos técnicos del bádminton y tenis y otros deportes con implementos.

	
	En un supuesto donde se conocen las características e intereses y necesidades de los participantes, enumerar y describir:

· Los ejercicios a aplicar en el acondicionamiento físico básico del bádminton y tenis y otros deportes con implementos.
· Las tareas a ejecutar para el desarrollo de las habilidades motrices básicas y las específicas del bádminton y tenis y otros deportes con implementos.
· Los juegos generales y predeportivos que se pueden aplicar al bádminton y tenis y otros deportes con implementos.

	2
	Indicar y caracterizar los parámetros que deben considerarse para evaluar:

· El nivel de desarrollo motor.

· El nivel de destreza.

· El nivel de condición física.

· El nivel de motivación.

	
	Ante un grupo de personas, reconocer los distintos niveles de cada uno de ellos en relación al desarrollo motor, condición física, motivación, y ejecución de habilidades motrices del bádminton y tenis y otros deportes con implementos.

	
	En supuestos en los que se identifique un grupo de usuarios suficientemente caracterizados:

· Formular los objetivos operativos en función de las características, intereses y necesidades de los participantes y de acuerdo con los medios y el tiempo disponible.

· Enumerar los contenidos de cada una de las sesiones necesarias para la consecución de los objetivos.

· Establecer y secuenciar ejercicios y/o juegos de aplicación y de asimilación de las técnicas básicas de bádminton y tenis y otros deportes con implementos.
· Establecer y secuenciar los ejercicios adecuados para la asimilación de los conceptos tácticos básicos del bádminton y tenis y otros deportes con implementos.
· Describir el desarrollo de los juegos de asimilación, de aplicación o de motivación seleccionados.

· Justificar la selección del estilo de enseñanza más adecuado teniendo en cuenta todas las variables identificadas.

· Enumerar el conjunto de recursos didácticos e instalaciones necesarios para las prácticas de bádminton y tenis y otros deportes con implementos

	3
	Indicar los recursos que se pueden utilizar para motivar a la persona y al grupo participante.

	
	Analizar los diferentes recursos que se pueden utilizar para dar soporte al proceso de enseñanza-aprendizaje de bádminton y tenis  y otros deportes con implementos, demostración, ayuda visual, medios audiovisuales, descripciones, ayudas manuales y ayudas mecánicas.

	
	Demostrar la forma de ejecución de los diferentes movimientos técnicos del bádminton y tenis  y otros deportes con implementos

	
	Utilizando imágenes reales o gráficas de los movimientos técnicos de bádminton y tenis  y otros deportes con implementos. Detectar en cada fase los errores de ejecución, teniendo como referente el modelo biomecánicamente óptimo.

	
	Indicar las dificultades y las estrategias para reducirlas, así como los errores de ejecución más frecuente, sus causas y la manera de evitarlos y/o corregirlos en los diferentes movimientos técnicos de bádminton y tenis  y otros deportes con implementos.

	
	Describir las situaciones de riesgo que se pueden presentar ante el desarrollo de actividades del bádminton y tenis y otros deportes con implementos.

	
	Indicar los parámetros que se deben tener en cuenta para evaluar el desarrollo de la sesión.

	
	Ante diferentes situaciones simuladas de enseñanza-aprendizaje y/o de animación de bádminton y tenis y otros deportes con implementos.
· Dar información clara y precisa sobre los objetivos y contenidos de las sesión.

· Adoptar la posición respecto al grupo que favorezca en todo momento la comunicación.

· Adoptar la actitud idónea que le permita controlar y motivar al grupo.

· Observar las evoluciones de los participantes e informarles de forma adecuada sobre sus progresos o errores.

· Reconocer las limitaciones y posibilidades de participación de los componentes del grupo.

	4
	Interpretar correctamente las reglas básicas del bádminton y tenis y otros deportes con implementos.

	
	Definir las características del material específico y auxiliar del bádminton y tenis y otros deportes con implementos.

	
	Enumerar el material alternativo y de juegos aplicables del bádminton y tenis y otros deportes con implementos.

	
	A partir de la caracterización de unos supuestos practicantes y de los objetivos del programa, definir las normas que deben aplicarse en una supuesta competición de bádminton y tenis y otros deportes con implementos.

	
	Ante un supuesto práctico donde se definan las características de los participantes y el programa de enseñanza/recreación:

· Determinar el material que se utilizará en cada sesión.

· Proponer modificaciones de las instalaciones de forma que faciliten el aprendizaje y la recreación.

· Justificar las adaptaciones que se realicen en el reglamento del juego y/o competición.


Debemos recordar que estos criterios han sido establecidos con un carácter general, intentando recoger los aspectos comunes más importantes. Deben ser interpretados como un punto de partida abierto y flexible para la progresiva concreción de los criterios de evaluación según el momento.

En el hecho evaluador se considerarán los Contenidos Conceptuales, Procedimentales y Actitudinales. A cada uno de estos se les aportará un porcentaje dentro de la calificación final. Así pues, el departamento a adoptado la siguiente valoración:

	Tipos de Módulos según la carga teórica y/o práctica:
	Conceptos:
	Procedimientos:
	Actitudes:

	Módulos principalmente teóricos:
	50%-80%
	10%-25%
	10%-25%

	Módulos teórico-prácticos:
	40%-60%
	30%-40%
	10%-25%

	Módulos principalmente prácticos:
	30%-50%
	40%-60%
	10%-25%


ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD:

Como se apunta en el apartado de Metodología, me basaré en el Principio de la Individualización; es decir, adaptar el proceso de enseñanza-aprendizaje a cada discente según sus circunstancias particulares. Para esto se podrá utilizar las estrategias de Refuerzo, Clases de Apoyo, Adaptación Curricular No Significativa y Adaptación Curricular Individual; según precise el alumnado.


Pues bien, para conseguir éste se ha elaborado una Evaluación Inicial de Conocimientos Teóricos y Prácticos y unos Tests de Condición Física y Habilidades Deportivas. 


E igualmente a los alumnos y alumnas con Necesidades Educativas Especiales, considerados como tales, se le pedirá ayuda al Departamento de Orientación para que me ayuden en aquello que sea preciso para la adaptación del trabajo del módulo profesional. Es preciso decir que según figura en el artículo 14 del Decreto 380/1996 de 29 de julio, por el que se establecen las Enseñanzas correspondientes al título de Formación Profesional de Técnico Superior en Animación de Actividades Físicas y Deportivas; la Consejería de Educación regulará para los alumnos y alumnas con necesidades educativas especiales el marco normativo que permita las posibles adaptaciones curriculares para el logro de las finalidades de este título.
TEMAS TRANSVERSALES:


En este módulo se puede trabajar los siguientes ejes transversales:

· Educación para la Igualdad.

· Educación para el Consumo.

· Educación para la Salud.

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES:

Según acordamos en reunión el Departamento, establecimos diversas Actividades Complementarias y Extraescolares, las cuales aparecen en la Guía de Información General para el Alumnado.


Las más relacionadas son:

· Visitas a centros e instalaciones deportivas e instituciones deportivas de interés.

· Visitas o intercambios con otros I.E.S. que tengan el Ciclo Formativo de Animación en Actividades Físico-Deportivas.

· Asistencia a eventos deportivos de carácter oficial.

· Participación en el X Encuentro Deportivo Comarcal.

· Muestras y Organización de Actividades Deportivas para días conmemorativos en el centro: Final de Trimestre, Día de la Constitución, Día de Andalucía,...

· Organización y Participación de Campeonatos de Deportes con Implementos.

· Organización o Asistencia a Conferencias, Jornadas, Cursos de Formación,... de interés para el alumnado.

· Realización de Exposiciones o Muestras relacionadas con el ámbito deportivo, en el I.E.S. Incluso visita a Exposiciones o Muestras relacionadas con el mundo de la actividad física y el deporte.

· Participación en el “Programa Eliminando Barreras” organizado por la Federación Andaluza de Deportes de Minusválidos y la Diputación de Córdoba.

· Participación en Actividades Deportivas o Educativas organizado por el Ayuntamiento de Montilla, Mancomunidad de la Campiña Sur u otro Organismo.

Estas actividades complementarias y extraescolares podrán tener un carácter interdisciplinar e interdepartamental.

También advertir que se podrá considerar aquellas Actividades Complementarias y Extraescolares que el Centro o el Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares pueda organizar para el alumnado de este centro, y para nuestro propio ciclo formativo. 

UNIDADES DIDÁCTICAS

· OBJETIVOS DIDÁCTICOS: MÍNIMOS Y ESPECÍFICOS

· CONTENIDOS: CONCEPTUALES, PROCEDIMENTALES Y ACTITUDINALES

· CRITERIOS DE EVALUACIÓN: CRITERIOS MÍNIMOS...

NÚMERO: I

TÍTULO: ASPECTOS COMUNES DE LOS DEPORTES CON IMPLEMENTOS.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	 - Aprender las características comunes de los deportes con implementos.




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES

	- Marco conceptual.

- Análisis estructural de los deportes con implementos.

- Aspectos metodológicos comunes a los deportes con implementos.

- Iniciación deportiva a los deportes con implementos.

	PROCEDIMENTALES

	- Práctica del análisis estructural de los deportes con implementos.

- Identificación de las habilidades-destrezas y tareas motrices y sus mecanismos en los deportes con implementos.

	ACTITUDINALES

	- Valoración de la importancia de un correcto análisis estructural y de los aspectos metodológicos para un buen acto de enseñanza-aprendizaje.

- Responsabilidad en la iniciación deportiva.


	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	 - Identificar el marco conceptual de los deportes con implementos.

 - Relacionar los deportes con implementos con las clasificaciones de los deportes.

 - Identificar los pasos metodológicos para el aprendizaje de los deportes con implementos.

 - Presentar como se realiza la iniciación deportiva en los deportes con implementos.



UNIDADES DIDÁCTICAS

· OBJETIVOS DIDÁCTICOS: MÍNIMOS Y ESPECÍFICOS

· CONTENIDOS: CONCEPTUALES, PROCEDIMENTALES Y ACTITUDINALES

· CRITERIOS DE EVALUACIÓN: CRITERIOS MÍNIMOS...

NÚMERO: 1 Y 2

TÍTULO: INICIACIÓN AL BADMINTON Y AL TENIS
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	 - Analizar y seleccionar los ejercicios de acondicionamiento físicos básico, las habilidades básicas y específicas, y los juegos generales y predeportivos aplicables a las actividades físico-deportivas con instrumentos.

 - Elaborar programas de enseñanza/animación de actividades físico-deportivas con instrumentos para grupos de personas de unas características dadas.

 - Analizar la organización, el control y la realización de actividades físico-deportivas con instrumentos.

 - Analizar las reglas básicas y las características de las instalaciones y el material de las actividades físico-deportivas con instrumentos.


	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES

	- Cualidades necesarias para el bádminton y tenis.

- Instalaciones y equipamiento.

- Aspectos a considerar en el entrenamiento en bádminton y tenis.

- Aspectos técnicos-tácticos básicos.

- Estrategia y aspectos tácticos-técnicos básicos.

- Reglamento oficial del bádminton y tenis.

- Lesiones básicas en el bádminton y tenis.

- Adaptación a las personas con discapacidades.

	PROCEDIMENTALES

	- Reconocimiento de las instalaciones y equipamiento.

- Vivenciar las diferentes etapas en el entrenamiento del bádminton y tenis. 

- Práctica de los aspectos técnicos-tácticos, estrategias y aspectos tácticos-técnicos.

- Vivenciar el reglamento a través de la práctica deportiva.

- Realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.

- Vivenciar el bádminton y tenis adaptado.

	ACTITUDINALES

	- Consideración de la importancia del bádminton y tenis entre los deportes con implementos y su incorporación en la práctica cotidiana de los ciudadanos.

- Responsabilidad del monitor /a en el entrenamiento del bádminton y tenis.

- Responsabilidad en la realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.

- Actitud positiva hacia la integración y normalización de las personas con discapacidades a través del bádminton y tenis.


	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN

	 - Analizar la complejidad y dificultad de ejecución de las tareas motrices más habituales del bádminton y tenis,...

 - Analizar las técnicas de ejecución más eficaces para la resolución de las diferentes tareas motrices del bádminton y tenis,….

 - Describir las fases de ejecución de cada uno de los diferentes movimientos técnicos del bádminton y tenis,…….

 - En un supuesto donde se conocen las características e intereses y necesidades de los participantes, enumerar y describir:

1. Los ejercicios a aplicar en el acondicionamiento físico básico del bádminton y tenis,….

2. Las tareas a ejecutar para el desarrollo de las habilidades motrices básicas y las específicas del bádminton y tenis,…..

3. Los juegos generales y predeportivos que se pueden aplicar al bádminton y tenis,…. 

 - Indicar y caracterizar los parámetros que deben considerarse para evaluar:

1. El nivel de desarrollo motor.

2. El nivel de destreza.

3. El nivel de condición física.

4. El nivel de motivación.

 - Ante un grupo de personas, reconocer los distintos niveles de cada uno de ellos en relación al desarrollo motor, condición física, motivación, y ejecución de habilidades motrices del bádminton y tenis,….

 - En supuestos en los que se identifique un grupo de usuarios suficientemente caracterizados:

1. Formular los objetivos operativos en función de las características, intereses y necesidades de los participantes y de acuerdo con los medios y el tiempo disponible.

2. Enumerar los contenidos de cada una de las sesiones necesarias para la consecución de los objetivos.

3. Establecer y secuenciar ejercicios y/o juegos de aplicación y de asimilación de las técnicas básicas de bádminton y tenis,….

4. Establecer y secuenciar los ejercicios adecuados para la asimilación de los conceptos tácticos básicos del bádminton y tenis,…..

5. Describir el desarrollo de los juegos de asimilación, de aplicación o de motivación seleccionados.

6. Justificar la selección del estilo de enseñanza más adecuado teniendo en cuenta todas las variables identificadas.

7. Enumerar el conjunto de recursos didácticos e instalaciones necesarios para las prácticas de bádminton y tenis,….

- Indicar los recursos que se pueden utilizar para motivar a la persona y al grupo participante.

 - Analizar los diferentes recursos que se pueden utilizar para dar soporte al proceso de enseñanza-aprendizaje de bádminton y tenis,……: demostración, ayuda visual, medios audiovisuales, descripciones, ayudas manuales y ayudas mecánicas.

 - Demostrar la forma de ejecución de los diferentes movimientos técnicos del bádminton y tenis,….

 - Utilizando imágenes reales o gráficas de los movimientos técnicos de bádminton y tenis,….   - Detectar en cada fase los errores de ejecución, teniendo como referente el modelo biomecánicamente óptimo.

 - Indicar las dificultades y las estrategias para reducirlas, así como los errores de ejecución más frecuente, sus causas y la manera de evitarlos y/o corregirlos en los diferentes movimientos técnicos de bádminton y tenis,….

 - Describir las situaciones de riesgo que se pueden presentar ante el desarrollo de actividades del bádminton y tenis,……

 - Indicar los parámetros que se deben tener en cuenta para evaluar el desarrollo de la sesión.

 - Ante diferentes situaciones simuladas de enseñanza-aprendizaje y/o de animación de bádminton y tenis,….:

1. Dar información clara y precisa sobre los objetivos y contenidos de las sesión.

2. Adoptar la posición respecto al grupo que favorezca en todo momento la comunicación.

3. Adoptar la actitud idónea que le permita controlar y motivar al grupo.

4. Observar las evoluciones de los participantes e informarles de forma adecuada sobre sus progresos o errores.

5. Reconocer las limitaciones y posibilidades de participación de los componentes del grupo.

 - Interpretar correctamente las reglas básicas del bádminton y tenis,….

 - Definir las características del material específico y auxiliar del bádminton y tenis,….

 - Enumerar el material alternativo y de juegos aplicables del bádminton y tenis,…

 - A partir de la caracterización de unos supuestos practicantes y de los objetivos del programa, definir las normas que deben aplicarse en una supuesta competición de bádminton y tenis,….

 - Ante un supuesto práctico donde se definan las características de los participantes y el programa de enseñanza/recreación:

1. Determinar el material que se utilizará en cada sesión.

2. Proponer modificaciones de las instalaciones de forma que faciliten el aprendizaje y la recreación.

3. Justificar las adaptaciones que se realicen en el reglamento del juego y/o competición.




UNIDADES DIDÁCTICAS

· OBJETIVOS DIDÁCTICOS: MÍNIMOS Y ESPECÍFICOS

· CONTENIDOS: CONCEPTUALES, PROCEDIMENTALES Y ACTITUDINALES

· CRITERIOS DE EVALUACIÓN: CRITERIOS MÍNIMOS...

NÚMERO: 1º BLOQUE I

TÍTULO: ASPECTOS COMUNES DE LOS DEPORTES CON IMPLEMENTOS.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	 - Aprender las características comunes de los deportes con implementos.




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES

	- Marco conceptual.

- Análisis estructural de los deportes con implementos.

- Aspectos metodológicos comunes a los deportes con implementos.

- Proceso básico de adquisición de la habilidad motriz.

- Iniciación deportiva a los deportes con implementos.



	PROCEDIMENTALES

	- Práctica del análisis estructural de los deportes con implementos.

· Identificación de las habilidades-destrezas y tareas motrices y sus mecanismos en los deportes con implementos.



	ACTITUDINALES

	- Valoración de la importancia de un correcto análisis estructural y de los aspectos metodológicos para un buen acto de enseñanza-aprendizaje.

- Responsabilidad en la iniciación deportiva.


	CRITERIOS DE EVALUACION

	 - Identificar el marco conceptual de los deportes con implementos.

 - Relacionar los deportes con implementos con las clasificaciones de los deportes.

 - Identificar los pasos metodológicos para el aprendizaje de los deportes con implementos.

 - Presentar como se realiza la iniciación deportiva en los deportes con implementos.




NÚMERO: 1º BLOQUE II

TÍTULO: INICIACIÓN A  PALAS Y PELOTA.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	 - Analizar y seleccionar los ejercicios de acondicionamiento físicos básico, las habilidades básicas y específicas, y los juegos generales y predeportivos aplicables a las actividades físico-deportivas con implementos.

 - Elaborar programas de enseñanza/animación de actividades físico-deportivas con implementos para grupos de personas de unas características dadas.

 - Analizar la organización, el control y la realización de actividades físico-deportivas con implementos.

· Analizar las reglas básicas y las características de las instalaciones y el material de las actividades físico-deportivas con implementos.




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES

	- Cualidades necesarias para el juego de Palas y Pelota.

- Instalaciones y equipamiento.

- Aspectos a considerar en el entrenamiento del  Palas y Pelota. 

- Aspectos técnicos-tácticos básicos.

- Estrategia y aspectos tácticos-técnicos básicos.

- Reglas para el juego de  Palas y pelota.



	PROCEDIMENTALES

	- Reconocimiento de las instalaciones y equipamiento.

- Vivenciar las diferentes etapas en el entrenamiento del Palas y Pelota.

- Práctica de los aspectos técnicos-tácticos, estrategias y aspectos tácticos-técnicos.

- Vivenciar el reglamento a través de la práctica deportiva.

- Realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.



	ACTITUDINALES

	- Consideración de la importancia de los deportes con implementos y su incorporación en la práctica cotidiana de los ciudadanos.

- Responsabilidad del monitor /a en el entrenamiento de Palas y Pelota.

- Responsabilidad en la realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN


	- Demostrar la forma de ejecución de los diferentes movimiento técnicos en el juego de Palas y pelota.

- Interpretar correctamente las reglas básicas en el juego de Palas y Pelota.

- Establecer y secuenciar ejercicios  progresivos de enseñanza en el juego de palas y pelota.



	


NÚMERO: 2º BLOQUE II

TÍTULO: INICIACIÓN AL SHUTTEBALL.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	 - Analizar y seleccionar los ejercicios de acondicionamiento físicos básico, las habilidades básicas y específicas, y los juegos generales y predeportivos aplicables a las actividades físico-deportivas con implementos.

 - Elaborar programas de enseñanza/animación de actividades físico-deportivas con implementos para grupos de personas de unas características dadas.

 - Analizar la organización, el control y la realización de actividades físico-deportivas con implementos.

· Analizar las reglas básicas y las características de las instalaciones y el material de las actividades físico-deportivas con implementos.




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES

	- Cualidades necesarias para el juego de Shutteball..

- Instalaciones y equipamiento.

- Aspectos a considerar en el entrenamiento del Shutteball. 

- Aspectos técnicos-tácticos básicos.

- Estrategia y aspectos tácticos-técnicos básicos.

- Reglas para el juego de  Shutteball.



	PROCEDIMENTALES

	- Reconocimiento de las instalaciones y equipamiento.

- Vivenciar las diferentes etapas en el entrenamiento del Shutteball.

- Práctica de los aspectos técnicos-tácticos, estrategias y aspectos tácticos-técnicos.

- Vivenciar el reglamento a través de la práctica deportiva.

- Realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.



	ACTITUDINALES

	- Consideración de la importancia de los deportes con implementos y su incorporación en la práctica cotidiana de los ciudadanos.

- Responsabilidad del monitor /a en el entrenamiento de Shutteball.

- Responsabilidad en la realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN


	- Demostrar la forma de ejecución de los diferentes movimiento técnicos en el juego de Shutteball.
- Interpretar correctamente las reglas básicas en el juego de Shutteball.
- Establecer y secuenciar ejercicios  progresivos de enseñanza en el juego de Shutteball.


	


NÚMERO: 3 BLOQUE II

TÍTULO: INICIACIÓN AL TENIS DE MESA.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	 - Analizar y seleccionar los ejercicios de acondicionamiento físicos básico, las habilidades básicas y específicas, y los juegos generales y predeportivos aplicables a las actividades físico-deportivas con implementos.

 - Elaborar programas de enseñanza/animación de actividades físico-deportivas con implementos para grupos de personas de unas características dadas.

 - Analizar la organización, el control y la realización de actividades físico-deportivas con implementos.

· Analizar las reglas básicas y las características de las instalaciones y el material de las actividades físico-deportivas con implementos.




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES

	- Cualidades necesarias para el juego deL Tenis de mesa.

- Instalaciones y equipamiento.

- Aspectos a considerar en el entrenamiento del  Tenis de mesa. 

- Aspectos técnicos-tácticos básicos.

- Estrategia y aspectos tácticos-técnicos básicos.

- Reglas para el juego del Tenis de mesa.



	PROCEDIMENTALES

	- Reconocimiento de las instalaciones y equipamiento.

- Vivenciar las diferentes etapas en el entrenamiento del Tenis de mesa.

- Práctica de los aspectos técnicos-tácticos, estrategias y aspectos tácticos-técnicos.

- Vivenciar el reglamento a través de la práctica deportiva.

- Realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.



	ACTITUDINALES

	- Consideración de la importancia de los deportes con implementos y su incorporación en la práctica cotidiana de los ciudadanos.

- Responsabilidad del monitor /a en el entrenamiento del Tenis de mesa.

- Responsabilidad en la realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN


	- Demostrar la forma de ejecución de los diferentes movimiento técnicos en el juego del Tenis de mesa.
- Interpretar correctamente las reglas básicas en el juego del Tenis de mesa.
- Establecer y secuenciar ejercicios  progresivos de enseñanza en el juego del Tenis de mesa.


	


NÚMERO: 4º BLOQUE II

TÍTULO: INICIACIÓN A  LA INDIACA..
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	 - Analizar y seleccionar los ejercicios de acondicionamiento físicos básico, las habilidades básicas y específicas, y los juegos generales y predeportivos aplicables a las actividades físico-deportivas con implementos.

 - Elaborar programas de enseñanza/animación de actividades físico-deportivas con implementos para grupos de personas de unas características dadas.

 - Analizar la organización, el control y la realización de actividades físico-deportivas con implementos.

· Analizar las reglas básicas y las características de las instalaciones y el material de las actividades físico-deportivas con implementos.




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES

	- Cualidades necesarias para el juego de la Indiaca.

- Instalaciones y equipamiento.

- Aspectos a considerar en el entrenamiento de la  Indiaca.

- Aspectos técnicos-tácticos básicos.

- Estrategia y aspectos tácticos-técnicos básicos.

- Reglas para el juego de la Indiaca.



	PROCEDIMENTALES

	- Reconocimiento de las instalaciones y equipamiento.

- Vivenciar las diferentes etapas en el entrenamiento de la Indiaca.

- Práctica de los aspectos técnicos-tácticos, estrategias y aspectos tácticos-técnicos.

- Vivenciar el reglamento a través de la práctica deportiva.

- Realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.



	ACTITUDINALES

	- Consideración de la importancia de los deportes con implementos y su incorporación en la práctica cotidiana de los ciudadanos.

- Responsabilidad del monitor /a en el entrenamiento de la Indiaca.

- Responsabilidad en la realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN


	- Demostrar la forma de ejecución de los diferentes movimiento técnicos en el juego de la Indiaca.
- Interpretar correctamente las reglas básicas en el juego de la indiaca.

- Establecer y secuenciar ejercicios progresivos de enseñanza en el juego de la Indiaca.



	


NÚMERO: 5º BLOQUE II

TÍTULO: INICIACIÓN AL FLOORBALL.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	 - Analizar y seleccionar los ejercicios de acondicionamiento físicos básico, las habilidades básicas y específicas, y los juegos generales y predeportivos aplicables a las actividades físico-deportivas con implementos.

 - Elaborar programas de enseñanza/animación de actividades físico-deportivas con implementos para grupos de personas de unas características dadas.

 - Analizar la organización, el control y la realización de actividades físico-deportivas con implementos.

· Analizar las reglas básicas y las características de las instalaciones y el material de las actividades físico-deportivas con implementos.




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES

	- Cualidades necesarias para el juego del Floorball.

- Instalaciones y equipamiento.

- Aspectos a considerar en el entrenamiento del Floorball. 

- Aspectos técnicos-tácticos básicos.

- Estrategia y aspectos tácticos-técnicos básicos.

- Reglas para el juego del Floorball.



	PROCEDIMENTALES

	- Reconocimiento de las instalaciones y equipamiento.

- Vivenciar las diferentes etapas en el entrenamiento del Floorball.

- Práctica de los aspectos técnicos-tácticos, estrategias y aspectos tácticos-técnicos.

- Vivenciar el reglamento a través de la práctica deportiva.

- Realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.



	ACTITUDINALES

	- Consideración de la importancia de los deportes con implementos y su incorporación en la práctica cotidiana de los ciudadanos.

- Responsabilidad del monitor /a en el entrenamiento del Floorball.

- Responsabilidad en la realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN


	- Demostrar la forma de ejecución de los diferentes movimiento técnicos en el juego del Floorball.
- Interpretar correctamente las reglas básicas en el juego del Floorball.
- Establecer y secuenciar ejercicios  progresivos de enseñanza en el juego del Floorball.


	


NÚMERO: 6º BLOQUE II

TÍTULO: INICIACIÓN A  LACROSSE.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	 - Analizar y seleccionar los ejercicios de acondicionamiento físicos básico, las habilidades básicas y específicas, y los juegos generales y predeportivos aplicables a las actividades físico-deportivas con implementos.

 - Elaborar programas de enseñanza/animación de actividades físico-deportivas con implementos para grupos de personas de unas características dadas.

 - Analizar la organización, el control y la realización de actividades físico-deportivas con implementos.

· Analizar las reglas básicas y las características de las instalaciones y el material de las actividades físico-deportivas con implementos.




	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES

	- Cualidades necesarias para el juego de Lacrosse..

- Instalaciones y equipamiento.

- Aspectos a considerar en el entrenamiento del  Lacrosse. 

- Aspectos técnicos-tácticos básicos.

- Estrategia y aspectos tácticos-técnicos básicos.

- Reglas para el juego del Lacrosse.



	PROCEDIMENTALES

	- Reconocimiento de las instalaciones y equipamiento.

- Vivenciar las diferentes etapas en el entrenamiento del Lacrosse.

- Práctica de los aspectos técnicos-tácticos, estrategias y aspectos tácticos-técnicos.

- Vivenciar el reglamento a través de la práctica deportiva.

- Realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.



	ACTITUDINALES

	- Consideración de la importancia de los deportes con implementos y su incorporación en la práctica cotidiana de los ciudadanos.

- Responsabilidad del monitor /a en el entrenamiento del Lacrosse.

- Responsabilidad en la realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN


	- Demostrar la forma de ejecución de los diferentes movimiento técnicos en el juego del Lacrosse.
- Interpretar correctamente las reglas básicas en el juego del Lacrosse.
- Establecer y secuenciar ejercicios de progresivos de enseñanza en el juego del Lacrosse.


	


NÚMERO: 7º BLOQUE II

TÍTULO: INICIACIÓN AL BALONKORF.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	 - Analizar y seleccionar los ejercicios de acondicionamiento físicos básico, las habilidades básicas y específicas, y los juegos generales y predeportivos aplicables a las actividades físico-deportivas con implementos.

 - Elaborar programas de enseñanza/animación de actividades físico-deportivas con implementos para grupos de personas de unas características dadas.

 - Analizar la organización, el control y la realización de actividades físico-deportivas con implementos.

 - Analizar las reglas básicas y las características de las instalaciones y el material de las actividades físico-deportivas con implementos.


	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES

	- Cualidades necesarias para el juego del Balonkorf.

- Instalaciones y equipamiento.

- Aspectos a considerar en el entrenamiento del Balonkorf. 

- Aspectos técnicos-tácticos básicos.

- Estrategia y aspectos tácticos-técnicos básicos.

- Reglas para el juego del Balonkorf.



	PROCEDIMENTALES

	- Reconocimiento de las instalaciones y equipamiento.

- Vivenciar las diferentes etapas en el entrenamiento del Balonkorf.

- Práctica de los aspectos técnicos-tácticos, estrategias y aspectos tácticos-técnicos.

- Vivenciar el reglamento a través de la práctica deportiva.

- Realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.



	ACTITUDINALES

	- Consideración de la importancia de los deportes con implementos y su incorporación en la práctica cotidiana de los ciudadanos.

- Responsabilidad del monitor /a en el entrenamiento del Balonkorf.

- Responsabilidad en la realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN


	- Demostrar la forma de ejecución de los diferentes movimiento técnicos en el juego del

Balonkorf.
- Interpretar correctamente las reglas básicas en el juego del Balonkorf.
- Establecer y secuenciar ejercicios de progresivos de enseñanza en el juego del Balonkorf.



	


NÚMERO: 8º BLOQUE II

TÍTULO: INICIACIÓN A  MAZABALL.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	 - Analizar y seleccionar los ejercicios de acondicionamiento físicos básico, las habilidades básicas y específicas, y los juegos generales y predeportivos aplicables a las actividades físico-deportivas con implementos.

 - Elaborar programas de enseñanza/animación de actividades físico-deportivas con implementos para grupos de personas de unas características dadas.

 - Analizar la organización, el control y la realización de actividades físico-deportivas con implementos.

 - Analizar las reglas básicas y las características de las instalaciones y el material de las actividades físico-deportivas con implementos.


	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES

	- Cualidades necesarias para el juego de Mazaball.

- Instalaciones y equipamiento.

- Aspectos a considerar en el entrenamiento de Mazaball. 

- Aspectos técnicos-tácticos básicos.

- Estrategia y aspectos tácticos-técnicos básicos.

- Reglas para el juego de Mazaball.



	PROCEDIMENTALES

	- Reconocimiento de las instalaciones y equipamiento.

- Vivenciar las diferentes etapas en el entrenamiento de Mazaball.

- Práctica de los aspectos técnicos-tácticos, estrategias y aspectos tácticos-técnicos.

- Vivenciar el reglamento a través de la práctica deportiva.

- Realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.



	ACTITUDINALES

	- Consideración de la importancia de los deportes con implementos y su incorporación en la práctica cotidiana de los ciudadanos.

- Responsabilidad del monitor /a en el entrenamiento de Mazaball.

- Responsabilidad en la realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN


	- Demostrar la forma de ejecución de los diferentes movimiento técnicos en el juego de Mazaball.
- Interpretar correctamente las reglas básicas en el juego de Mazaball.
- Establecer y secuenciar ejercicios de progresivos de enseñanza en el juego de Mazaball.



	


NÚMERO: 9º BLOQUE II

TÍTULO: INICIACIÓN AL BRISBEE.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	 - Analizar y seleccionar los ejercicios de acondicionamiento físicos básico, las habilidades básicas y específicas, y los juegos generales y predeportivos aplicables a las actividades físico-deportivas con implementos.

 - Elaborar programas de enseñanza/animación de actividades físico-deportivas con implementos para grupos de personas de unas características dadas.

 - Analizar la organización, el control y la realización de actividades físico-deportivas con implementos.

 - Analizar las reglas básicas y las características de las instalaciones y el material de las actividades físico-deportivas con implementos.


	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES

	- Cualidades necesarias para el juego del Frisbee.

- Instalaciones y equipamiento.

- Aspectos a considerar en el entrenamiento del Frisbee. 

- Aspectos técnicos-tácticos básicos.

- Estrategia y aspectos tácticos-técnicos básicos.

- Reglas para el juego del Frisbee.



	PROCEDIMENTALES

	- Reconocimiento de las instalaciones y equipamiento.

- Vivenciar las diferentes etapas en el entrenamiento del Frisbee.

- Práctica de los aspectos técnicos-tácticos, estrategias y aspectos tácticos-técnicos.

- Vivenciar el reglamento a través de la práctica deportiva.

- Realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.



	ACTITUDINALES

	- Consideración de la importancia de los deportes con implementos y su incorporación en la práctica cotidiana de los ciudadanos.

- Responsabilidad del monitor /a en el entrenamiento del Frisbee.

- Responsabilidad en la realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN


	- Demostrar la forma de ejecución de los diferentes movimiento técnicos en el juego del Frisbee.
- Interpretar correctamente las reglas básicas en el juego del Frisbee.
- Establecer y secuenciar ejercicios de progresivos de enseñanza en el juego del Frisbee.



	


NÚMERO: 10º BLOQUE II

TÍTULO: INICIACIÓN AL BÉISBOL.
	OBJETIVOS   DIDÁCTICOS

	 - Analizar y seleccionar los ejercicios de acondicionamiento físicos básico, las habilidades básicas y específicas, y los juegos generales y predeportivos aplicables a las actividades físico-deportivas con implementos.

 - Elaborar programas de enseñanza/animación de actividades físico-deportivas con implementos para grupos de personas de unas características dadas.

 - Analizar la organización, el control y la realización de actividades físico-deportivas con implementos.

 - Analizar las reglas básicas y las características de las instalaciones y el material de las actividades físico-deportivas con implementos.


	CONTENIDOS

	CONCEPTUALES

	- Cualidades necesarias para el juego del Béisbol.

- Instalaciones y equipamiento.

- Aspectos a considerar en el entrenamiento del Béisbol. 

- Aspectos técnicos-tácticos básicos.

- Estrategia y aspectos tácticos-técnicos básicos.

- Reglas para el juego del Béisbol.



	PROCEDIMENTALES

	- Reconocimiento de las instalaciones y equipamiento.

- Vivenciar las diferentes etapas en el entrenamiento del Béisbol.

- Práctica de los aspectos técnicos-tácticos, estrategias y aspectos tácticos-técnicos.

- Vivenciar el reglamento a través de la práctica deportiva.

- Realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.



	ACTITUDINALES

	- Consideración de la importancia de los deportes con implementos y su incorporación en la práctica cotidiana de los ciudadanos.

- Responsabilidad del monitor /a en el entrenamiento del Béisbol.

- Responsabilidad en la realización de calentamiento y vuelta a la calma para evitar lesiones.




	CRITERIOS  DE  EVALUACIÓN


	- Demostrar la forma de ejecución de los diferentes movimiento técnicos en el juego del Béisbol.
- Interpretar correctamente las reglas básicas en el juego del Béisbol.
- Establecer y secuenciar ejercicios de progresivos de enseñanza en el juego de palas y pelota.
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